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Psalm 56:5 

„Auf Gott - ich lobe sein Wort -, auf Gott vertraue ich und  
habe keine Angst: Was könnte ein Mensch mir schon tun?“
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Ich werde gemobbt, bedrängt, mein Chef 
meckert den ganzen Tag herum und ges-

tern haben sie mir mein Handy gestohlen. 
Und da fragt David in diesem Psalm ‚Was 
könnte ein Mensch mir schon tun?‘ Na, der 
hat vielleicht Nerven!“ 

Ja, unsere Welt ist so! Sie war früher so, sie 
ist heute so und sie wird auch in Zukunft 
nicht anders sein, solange sie in der heuti-
gen Form besteht. Wenn du versuchst, mit 
allen in Frieden zu leben und überall dein 
Bestes gibst, dann gibst du alles was mög-
lich ist. Mehr geht nicht! Es wird immer etli-
che Menschen geben, die über dich herzie-
hen und dir einzureden versuchen, wie ver-
kehrt du doch bist. 

Musst du unbedingt den Menschen gefal-
len? Der Zeitpunkt wird nie kommen, an 
dem dich alle akzeptieren. Das ist die men-
schliche Natur.  Sie ist grausam und böse 
gegen andere. Es genügt, wenn du ver-
suchst den Menschen zu gefallen, die für 

dich da sind, dich aufbauen und dir bei Be-
darf helfen. Sie allein sind es wert, dass du 
deine Energie für sie einsetzt. Andere Men-
schen meide (soweit es möglich ist)! 

Und - das Wichtigste - versuche, in allem 
Gott zu gefallen! Denn ER wünscht sich im-
mer das Beste für dich, ER ist immer für dich 
da, ER hat dich geschaffen und ER ist das 
Ziel auf das zu hinlebst. Denn - Perspekti-
venwechsel - wenn du einst von dieser Welt 
gehst, dann hilft dir keiner der Menschen, 
die dich hier gemobbt haben, aber wenn du 
in deinem Leben auf Gott geschaut hast, auf 
JESUS, dann wirst du deine Ewigkeit bei IHM 
verbringen, in seiner Herrlichkeit, im Him-
mel! 

Nichts und niemand in dieser Welt vermag 
dich von seiner Liebe zu trennen. Aus die-
sem Blickwinkel heraus gesehen kannst du 
fröhlich und frei ausrufen: „Was könnte ein 
Mensch mir schon tun?“
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