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Philipper 4:6 

„Macht euch keinerlei Sorgen, sondern bringt alle eure  
Anliegen im Gebet mit Bitte und Danksagung vor Gott!“

von Roland Greger - Bibliaden #161 vom 10.4.2026 auf JC channel - Der Jesus Christus Kanal - JCchannel.com 

Manchmal ist die Bibel schon witzig, 
oder? Da beutelt mich das Leben mit 

einer Breitseite nach der anderen und ich 
soll mir keine Sorgen machen! Ein früherer 
nichtgläubiger Kollege bemerkte einmal zy-
nisch in meine Richtung, dass es Leute gäbe, 
die meinen, sie müssten beten, anstatt in 
prekären Situationen dringend zu handeln. 

Was tut die Welt, wenn etwas Unerwartetes 
passiert, mit dem sie nicht mehr umgehen 
können? Sie rennen kopflos umher und tun 
Dinge, die zum Teil völlig irrational sind. Pa-
nik macht sich breit und überlegtes Handeln 
setzt aus. Wir Christen haben Gott. ER kennt 
jede Situation von allen Seiten und er weiß 
immer, was gerade das Beste ist.  

Was immer du tust, was immer dir passiert, 
bringe deine Situation vor Gott und vertraue 
ihm! Lege ihm deine Anliegen hin, bevor du 
handelst! Bete: „Was ist DEIN Wille? Was soll 
ich tun, damit DU es segnen kannst?“  

Versuche nicht, zuerst aus dir heraus zu han-
deln, um dann deine bereits unternomme-
nen Handlungen von ihm segnen zu lassen. 
Frage ihn vielmehr nach dem Weg, den ER 

dir weisen möchte. Vorsicht, der stimmt bei 
Weitem nicht immer mit deinen persönli-
chen Vorstellungen überein! Aber Gottes 
Wege führen immer zum Ziel, immer zum 
Besten für alle Beteiligten! 

Bitte Gott um die perfekte Lösung, die sei-
nem Willen entspricht. Und dann danke ihm 
im Glauben. Gott erhört jedes von Herzen 
gesprochene Gebet, das nach seinem Willen 
ist. Warum aber solltest du ihm gleich, noch 
im Gebet danken, bevor du die Erhörung 
überhaupt gesehen hast?  

Erhörung geschieht in der geistlichen Welt 
nicht irgendwann, sondern augenblicklich! 
Deshalb kannst du ihm sofort danken, denn 
es ist bereits geschehen! Die Manifestation 
in der stofflichen Welt kann allerdings auf 
sich warten lassen. Daher kommen die aus 
unserer Perspektive wahrgenommenen Ver-
zögerungen.  

Wenn du ein aufrichtiger Nachfolger Jesu 
bist, dann ist Gebet immer die beste Varian-
te um Situationen zu meistern. Den blinden 
Aktionismus wollen wir getrost der ungläu-
bigen Welt überlassen.
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