
© 2025 Roland Greger (JCchannel.com)

Johannes 6:27 

„Ihr solltet euch nicht so viel Mühe um die vergängliche Speise machen, sondern  
euch um die bemühen, die für das ewige Leben vorhält. Und die wird der  
Menschensohn euch geben, weil Gott, der Vater ihn dazu beglaubigt hat.“
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W ie viel dreht sich in unserem Leben 
ums Essen? Da werden die exotisch-

ten Rezepte ausgetauscht, Restaurants emp-
fohlen, in denen wir unbedingt einmal spei-
sen sollten oder neue Zutaten aus fremden 
Ländern ausprobiert. Das Ganze harmoniert 
dann noch am besten mit diesem oder je-
nem Wein. Und so weiter! Unser Bauch ist 
uns am nächsten! 

Es geht aber nicht nur um Speise. Die ist hier 
nur ein Synonym für unsere Einstellungen 
und Leidenschaften. Bauen wir unser Leben 
auf Genuss und Fun auf, auf erfolgreich sein 
wollen, darauf, wie wir von Menschen geach-
tet werden oder schauen wir auf Jesus? 
Wenn wir letzteres tun, folgt sogleich die 
nächste Frage: in welchem Umfang? 

Jesus bezeichnet sich selbst als „das Brot 
des Lebens“, wer zu ihm kommt, der wird nie 
mehr hungrig sein. Oder er spricht von dem 

„lebendigen Wasser“, das er den Menschen 
geben würde. Wer von diesem trinkt, wird 
nie mehr durstig sein. 

Je mehr wir dem HERRN nachfolgen, je 
mehr wir in allen Dingen unseres Lebens auf 
ihn schauen, je mehr wir erst IHN fragen, be-
vor wir Entscheidungen treffen, desto le-
bendiger wird unser Glaube und unsere Be-
ziehung mit ihm, desto mehr werden wir uns 
für sein Reich einsetzen.  

Was immer wir für Gottes Reich tun, ist ein 
Stück Speise, die für das ewige Leben vor-
hält. Die wiederum brauchen wir nicht aus 
uns selbst heraustun, sondern ER wird uns 
führen und leiten, wenn wir auf IHN schauen. 
Und wenn wir einst vor IHN treten werden, 
dann wird ER uns die Fülle dessen zeigen, 
was unser Tun bewirkt hat, ohne dass wir 
überhaupt davon wussten.   

https://JCchannel.com

